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HSreff.Punkt.Gesundheit" - , Jahresprojekt Ernahrung"
Erlduterungen

Hier werden Ihre Fragen zum Thema ,Jahresprojekt Erndhrung®™ im Rahmen von
»1reff.Punkt.Gesundheit™ beantwortet:

Allgemeines

Uber den Zeitraum von einem Jahr kénnen Sie in Ihrer ,Gesunden Gemeinde", IThrem
»~Gesunden Betrieb"™ oder Ihrer ,Gesunden Schule" gezielt das Thema Erndhrung in den
Mittelpunkt riicken. Das Projekt beinhaltet, dass statt nur einem Vortrag/Workshop, drei
Vortrage/Workshops/eine Mischform innerhalb eines Jahres gefordert werden kénnen.

Voraussetzungen

e Durchfiihrung von 3 Modulen zum Thema Ernahrung (entweder 3 Workshops,
3 Vortrége oder eine Mischform aus Vortrdgen ud Workshops)

e Durchfiihrung innerhalb eines Kalenderjahres

 Zurverfiigungstellung geeigneter Ortlichkeiten, Finanzierung der Lebensmittelkosten
(siehe ,, Tut gut!" Angebotskatalog)

¢ Einreichung erfolgt durch eine ,,Gesunde Gemeinde", ,,Gesunde Schule" oder
einen ,Gesunden Betrieb"

Kriterien:

Wollen auch Sie dieses Angebot nutzen, dann sind folgende Kriterien zu erfillen:

Einreichung erfolgt mittels Antragsformular (als Download auf der Website verfligbar)

Der Antrag muss VOR der Durchfiihrung der Workshops/Vortrage eingereicht und

genehmigt werden (be/ Michaela Gerstenmayer, vorsorge@noetutgut.at)

e Es koénnen 3 Themen aus dem Katalog , Treff.Punkt.Gesundheit"-Angebote 2026 —Erndhrung
beantragt werden. Die Themen kénnen auch mehrfach gewahlt werden.

¢ Die Module dirfen erst nach Freigabe des Antrages und Genehmigung im Fordertool
durchgefiihrt werden.

¢ Die Durchfiihrung aller beantragten Module muss innerhalb eines Kalenderjahres

erfolgen.

Die Erndhrungsthemen finden Sie im Katalog , Treff.Punkt.Gesundheit™- Angebote 2026 und der "Tut
gut!" Website.

Erlduterung ,Tut gut!” Jahresprojekt Ernahrung Stand 12/2025 Seite 1 | 2


https://www.noetutgut.at/angebote/gemeinden/treffpunktgesundheit-ernaehrungsangebote
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1) Projektantrag an Michaela Gerstenmayer, vorsorge@noetutgut.at Gbermitteln.
2) Rickmeldung seitens , Tut gut!™ zum Projektantrag
3) Nach der Zusage : Einreichung Uber die Forderplattform von ,Tut gut!™

4) Als Arbeitstitel im Fordertool bitte: ,Jahresprojekt Ernahrung" angeben. Unter
den ,Anlagen" ist der genehmigte Projektantrag verpflichtend anzuhangen.

5) Wichtig! Einreichung im Fordertool vor Projektstart.

Abwicklungsprozedere

Unterstiitzung seitens , Tut gut!“

e Fir dieses Angebot steht 2026 ein begrenztes Kontingent von 30 Antrdgen zur
Verfuigung!

e Eine vollstandige Férderung des Jahresschwerpunktes (max. € 1.200,00) kann nur bei
Einhaltung des Kriterien- und des Abwicklungsprozederes erfolgen.

e Bei Zusammenschluss mehrerer Gemeinden zu einem Projekt, kann nur eine
Gemeinde den Antrag auf finanzielle Unterstiitzung fiir dieses Projekt stellen.

e Ein Jahresschwerpunkt kann NUR gesetzt werden, wenn noch keine Férderung eines
Erndhrungsvortrages/Workshops mit 80% in Anspruch genommen wurde.

Bei Fragen wenden Sie sich an Ihre ,Tut gut!™ Ihre Beraterin oder Ihren Berater oder
an Michaela Gerstenmayer (vorsorge@noetutgut.at).
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