
Einladung

Fortbildung

Das „Vitalküche“-Jahr in 
meiner Einrichtung

23. Oktober 2024



Wann: 

Wo: 

Mittwoch, 23. Oktober 2024 
15.00–18.00 Uhr

Online (Zoom) 

Referentin: 	 Kornelia Philip
Ernährungswissenschafterin

ANMELDUNG bis Mittwoch, 16. Oktober 2024 
ausschließlich über die Website 
www.noetutgut.at/bildung/vitalkueche

Für weitere Informationen:
„Tut gut!“ Gesundheitsvorsorge GmbH 
Susanne Vorstandlechner
Tel.: 0676 858 70 34317 
E-Mail: susanne.vorstandlechner@noetutgut.at

Thema:
Das „Vitalküche“-Jahr in meiner Einrichtung – 
ein praktischer Leitfaden

Sie haben Ihre „Vitalküche“-Auszeichnung erhalten. 
Nun heißt es, das Erreichte zu festigen und weiterhin 
umzusetzen. Mit dieser Fortbildung vermitteln wir den 
zuständigen Personen in Einrichtungen und Gemeinden 
einen praktischen Leitfaden für den Jahresablauf in der 
„Vitalküche“. Wie sieht ein Steuergruppentreffen aus? 
Was ist zu tun, wenn ein Wechsel bei handelnden 
Personen ansteht? Wie gestalte ich zum Beispiel die 
Vorstellung des Programms bei einer Elternveranstal-
tung? So werden die Kriterien der „Vitalküche“ bis zur 
nächsten Auszeichnung gefestigt und die fortlaufende 
Präsenz des Programms wird ermöglicht.

Zielgruppe: Ansprechpersonen und Steuergruppen-
mitglieder der Vitalküche

WORKSHOP


