
Einladung

Workshop

„Vitalküche“ im Reality Check

11. April 2024



Wann:  Donnerstag, 11. April 2024
 15.00–18.00 Uhr

Wo:  Landwirtschaftskammer NÖ 
 Wiener Straße 64
 3100 St. Pölten

Referentin:  Rosemarie Zehetgruber 
 Ernährungswissenschafterin

ANMELDUNG bis Donnerstag, 4. April 2024
ausschließlich über die Website 
www.noetutgut.at/vitalkueche

Für weitere Informationen:
„Tut gut!“ Gesundheitsvorsorge GmbH 
Susanne Vorstandlechner
Tel.: 0676 858 70 34317 
E-Mail: susanne.vorstandlechner@noetutgut.at

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Thema:
„Vitalküche“ im Reality Check – 
ein Workshop mit Schülerinnen und Schülern

Was braucht es, um die Esskultur an Schulen zu 
verbessern? Ein Essen, das schmeckt? Einen Pausenort, 
der gemütlich ist? Deine Ideen sind gefragt! 

Im Workshop wollen wir herausfinden, was Jugend-
liche brauchen, um gerne an der Schule zu essen. 
Wenn du deine Erfahrungen mit dem Schulessen 
oder dem Buffet an deiner Schule teilen und an 
der Erarbeitung von „Dos and Don’ts“ mitarbeiten 
möchtest, bist du herzlich willkommen!

Zielgruppe: Schülerinnen und Schüler

WORKSHOP


