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Vortrag mit

2

Mag. Dr. Christa Kummer

»Fit4 Future-Gesundheit-Wetter-Klimakrise!

Lebensstilanderung die Losung!“

e Welchen Einfluss hat das Wetter, Klima auf unsere Gesundheit?
e Was bedeutet , Fit4Future®?
e Wie kann ich das mit meinem korperlichen Wohlbefinden

unter einen Hut bringen ’—r |—|
ERNSTHOFNER .

b
Anmeldung am Gemeindeamt unbedingt erforderlich: 07435/8450-14



